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 والاستشفاء الصحراوى البيئىالعلاج مقرر: 

 

مشروعاتها  دارةإالتنمية المتواصلة للبيئة و:البرنامج أو البرامج التي يقدم من خلالها المقرر
 الماجستير

 رئيسى :مجناعنصر رئيسي أم ثانوي للبر

 مشروعاتها . دارةإالتنمية المتواصلة للبيئة و:القسم الذي يقدم البرنامج

 مشروعاتها . ادارةإالتنمية المتواصلة للبيئة و:يقدم المقرر القسم الذي

 (.ماجستيردراسات عليا ) :السنة الدراسية/ المستوى

 : تاريخ اعتماد المواصفات

 )أ( البيانات الأساسية

  4DR00 الكود: . والاستشفاء الصحراوى البيئىالعلاج العنوان:

  . اجبارى

  1المحاضرة: 2الساعات المعتمدة:
 . 2المجموع: 2العملي: :رشاد الخاصالإحصص 

 )ب( البيانات المهنية

 : الأهداف العامة للمقرر الدراسي -1
 

 وتصنيفاتها المختلفة . البيئاتدراسة  1.1
 . لانواع البيئات المختلفةالفهم العلمي  1.2

 في علاج العديد من الامراض . للبيئةادراك الدور الفعال  1.1

 . لاجية للبيئة والاثار العدراسة العلمية ال 1.4

 . العلاج البيئىفهم شامل وكامل للتقنيات المستخدمة في  1.1

 جسم الكائن الحي  على الطبيعية الموجودة فى البيئةالوعي بميكانيكية عمل المواد  1.1

 
 

 :النتائج التعليمية المستهدفة-2

 لمقررمخرجات التعلم ل لبرنامجل مخرجات التعلم البند

نظريرررال البيئيرررة الم ليرررة يعررررل ال 2/1/1 :والفهم ةالمعرف 2/1

 .والدولية المتعلقة بمجال تنمية البيئة.

واللرررواال البيئيرررة  يررر ار التشرررريعال 2/1/2

الم ليرررة والدوليرررة المتعلقرررة بمجرررال تنميرررة 

 الموارد البيئية والم افظة عليها.

البيئة ومكوناتها يعرل مفهوم  -2/1/1/1

 الطبيعية

يررررر ار التترررررنيفال الم تلفرررررة  2/1/2/1

 . للبيئال
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 لمقررمخرجات التعلم ل لبرنامجل مخرجات التعلم البند
يتررررا  اررررار الممارئررررال البيئيررررة  2/1/1

 على تنمية الموارد وانعكائهاالم تلفة 

يسرررتنتد  دوال وماتررررال التنميرررة  2/1/4

 البيئية

يعررردد التطرررورال العلميرررة والطرررر   2/1/1

مجرررررال التنميرررررة  فررررر المنهجيرررررة المتقدمرررررة 

 المستدامة للبيئة

يشرح المبادئ الأخلاقية والقانونية  -2/1/1

 ل البيئية الم تلفةف  الممارئا

يبرريأ  ئائرريال الجررودة و خلاقيررال  7/ 2/1

 الب ث العلم  ف  المجال البيئ 

 

يتا ميكانيزم عمر  المرواد  - 2/1/1/1

 ف  الكااأ ال   . المكونة للبيئة

الجانبيرررة لررربع   الآاررراريعررردد  2/1/4/1

التررررى توبرررررد لبيعيررررا بالبيئرررررال المررررواد 

 . الم تلفة

 لرررررررربع   مثلررررررررةيعطرررررررر   - 2/1/1/1

وايفيررة علابهررا مررأ مكونررال  الإمرررا 

 بيئية لبيعية .

يتا  ارار الممارئرال البيئيرة  2/1/1/1

 الم تلفة وانعكائها على تنميرة المروارد.

يشررررح لرررر  العرررلا  البيئررر   2/1/7/1

 الم تلفة

 

المهارات 2/2
 الذهنية:

  
 

ي لررر  المعلومرررال البيئيرررة الم تلفرررة  2/2/1

بإئرلو   وتوظيفها فى ح  المشكلال البيئية

 علمى

البيئررال علررى ائررا  يتررنا  -2/2/1/1

 . ائت دامها فى العلا 

بمررررم ودمررررد العديررررد مررررأ الأدلررررة  2/2/2

 لتياغة واختبار الفرضيال البيئية .

المنائبة ف  عرلا   البيئةي تار  2/2/2/1

 . مر  معيأ 

 

 

يقارن بيأ  المعارل البيئية الم تلفة  2/2/1

شررركلال للوصرررول إلرررى  فلررر  ال لرررول للم

 .البيئية

يوضل الطر  المسرت دمة فر  -/2/2/11

 العلا 

يعرررررر  الطرررررر  الم تلفرررررة  -2/2/2/3

 المواد البيئية فى العلا لائتعمال 

يترررمم درائرررة ب ثيرررة و/  و اتابرررة  2/2/1

درائة علمية حرول إحردم مشركلال التنميرة 

 .البيئية

 

يرررربي بررريأ الامررررا  التررر   -/2/2/11

و برريأ  تقليديررةالادويررة التعررالد بائررت دام 

 .العلا  البيئىلر  ائتعمال 
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 لمقررمخرجات التعلم ل لبرنامجل مخرجات التعلم البند

المهارات المهنية  2/1
 :والعملية

 

يطبررا المهررارال الم تلفررة للررمان  -2/1/1

 التنمية المستدامة للموارد البيئية.

ي رررردد الطررررر  والأدوال المنائرررربة  2-1-4

لتعظرريم الأداف فرر  التنميررة المسررتدامة للبيئررة 

 وإدارة مشروعاتها .

 

تترررنيا البيئرررال أ مرررأ يرررتمك -/2/1/11

 .حسب الائت دام فى العلا 

البيئيررة مررأ يسررت لا المررواد  -2/1/2/1

بم تلا لر  الت لي  ف  املاح ومعادن 

 المعم  .

 البيئيررة يجيررد اختيررار المعالجررة  -2/1/4/1

 .المنائبة

المهارات العامة  2/4
 و المنقولة

يسرررررت دم الأئررررراليب التكنولوبيرررررة  -2-4-2

ومررال والبيانررال عررأ ال ديثررة لعررر  المعل

 القلايا البيئية المتنوعة.

 المواد البيئية الطبيعيرةيوص   -/2/4/21

 ف  علا  العديد مأ الامرا .

يعمر  بررروح الفريررا ويرردير الوقرر   -2-4-7

بكفرررررافة ويسرررررتوعب تبرررررادل الأدوار بررررريأ 

 القيادال.

يتواص  مم ائات ته وزمرلاف   -2/4/7/1

  بطريقة فعالة ومستمرة.

 يدير اللقافال العلمية بكفافة. -2/4/7/2

 
 
 

 
 
 

 المحتويات: -3

رقم 

 الموضوع

 الأسبوع الموضوع

1 

تعريف البيئات و   -نبذة تاريخية عن العلاج البيئى والاستشفاء الصحراوى 

 التصنيفات المختلفة

 

 

 الاول 

2 
المواد الطبيعية بكل نوع من البيئة/انواعها و طرق استخلاصها و الاثار 

  استخدامهاالجانبية المتوقعة من 

 

 الثالث -الثاني

  -الخامس -الرابع   كيمياء المواد الموجودة بالبيئات والتى يعزى لها التاثير العلاجى 1

4 
  تحديد البيئات المناسبة لكل مرض ووضع خريطة

 
 السابع -السادس

 الثامن  طرق العلاج البيئى والاستشفاء الصحراوى 1

1 
 ورها المختلفة طرق استعمال مكونات كل بيئة و ص

 
 العاشر  -التاسع

7 
 نظريات عمل المواد البيئية الطبيعية فى جسم الكائن الحى

 

الثاني -الحادي  عشر   

 عشر

 الثالث عشر   تشخيص الامراض و التعرف على مسبباتها 8

 الرابع عشر المعالجة البيئية للامراض و الحالات الشائعة 9
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 العلاقة بين المقرر والبرنامج: -1

 

 
 

 

 المعايير الأااديمية القيائية 

 المعرفة والفهم

 

 المهارال ال هنية

 

المهارال المهنية 

 والعملية

المهارال العامة 

  والقابلة للنق

المعررررررررررررررررررررررايير 

الأااديميررررررررررررررررررة 

للبرنرررامد والترررى 

يقررررررروم المقررررررررر 

 بت قيقها

1-1-2  

2/1/2 

3-1-2  

4-1-2 

2/1/1 

2/1/1 

2/1/7 

1-2-2  

2/2/2 

3-2-2  

2/2/1 

1- 3-2  

4- 3-2 

2-4-2 

2/4/7 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

عدد  الموضوع
 اعاتالس

حصص  محاضرة
 /عمليإرشاد

نبذة تاريخية عن العلاج البيئى والاستشفاء الصحراوى 
 -تعريف البيئات و التصنيفات المختلفة  -

2 1 2 

المواد الطبيعية بكل نوع من البيئة/انواعها و طرق 
 استخلاصها و الاثار الجانبية المتوقعة من استخدامها

4 2 4 

يئات والتى يعزى لها كيمياء المواد الموجودة بالب
 التاثير العلاجى

4 2 4 

 4 2 4 تحديد البيئات المناسبة لكل مرض ووضع خريطة

 2 1 2 طرق العلاج البيئى والاستشفاء الصحراوى 

 4 2 4 طرق استعمال مكونات كل بيئة و صورها المختلفة 

نظريات عمل المواد البيئية الطبيعية فى جسم الكائن 
 الحى

4 2 4 

 2 1 2 تشخيص الامراض و التعرف على مسبباتها

 2 1 2 المعالجة البيئية للامراض و الحالات الشائعة
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 : مع موضوعات المقرر مصفوفة مضاهاة نواتج التعلم المستهدفة -2

 
 

 ت المقررموضوعا لمقررل مخرجات التعلم
 الأول الثانى الثالث الرابع الخامس السادس السابع الثامن التاسع العاشر

رف
مع

ال
 ة

هم
لف

وا
 

يعررررل مفهررروم  -2/1/1/1

 البيئة ومكوناتها الطبيعية

  
 

      x 

يرررررررررررررررررررررررر ار  -2/1/2/1

التتررررررررنيفال الم تلفررررررررة 

 . للبيئال

  

 

      x 

يترررررررررررررررررررا  - 2/1/1/1

ميكرررررانيزم عمررررر  المرررررواد 

 الكااأ ال  .الفعالة ف  

 

  

x 

       

يعرررررردد الاارررررررار  2/1/4/1 

الجانبيررررة لرررربع  المررررواد 

 الفعالة المست دمة .

  

 

     X  

يعطرررررر  امثلررررررة  - 2/1/1

لرربع  الامرررا  وايفيررة 

 البيئىعلابها 

x  

 

       

يشررررح لرررر    -2/1/1/1

حتررر وتتررنيا البيئررال 

 العلابية

  

 

 x      

يشررررررح لرررررر   2/1/7/1 

   الم تلفةالعلا  البيئ

  

 

 X      

ية
هن

لذ
 ا
ت

را
ها

لم
ا

 

 البيئاليتنا  -2/2/1/1

 والمواد الفعالة بها .
    

  

 X   

 البيئررررةي تررررار  -2/2/2/1

المنائررررررربة فررررررر  عرررررررلا  

 الامرا  .

 X   

  

    

يوضررل الطررر  -11//2/2

ت ديرررررد المسرررررت دمة فررررر  

 . العلابيةالمواد 

    

  

X    
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يعررررررررررررررررررر   -2/2/1/2 

لائتعمال  الطر  الم تلفة

 العلا  البيئى

    

X  

    

يرررررررربي بررررررريأ  -2/2/1/1

الامررررررا  التررررر  تعرررررالد 

 الادويرة التقليديرةبائت دام 

و بيأ لر  ائرتعمال هر   

 . البيئال للعلا 

  x  

  

    

ة 
ني
مه
 ال
ل
را
ها
لم
ا

ية
مل
لع
وا

 

يررررررتمكأ مررررررأ  -2/1/1/1

 حتر وتتنيا البيئال

     

x   

  

يسرررررررررررررت لا  -2/1/1/2

لررررة بم تلررررا المررررواد الفعا

 لر  الت لي  ف  المعم .

     

 X  

  

 
نق
 لل
لة
اب
لق
وا
ة 
ام
لع
ل ا
را
ها
لم
ا

 

يجيررررد اختيررررار  -2/1/4/1

 المنائبة. البيئيةالمعالجة 

x          

يوصررررررررررررررررررر   -2/4/2/1

فررر   العلا  البيئرررىباهميرررة

عررررررررلا  العديررررررررد مررررررررأ 

 الامرا .

x          

يتواصرررر  مررررم  -2/4/7/1

ائررات ته وزمررلاف  بطريقررة 

 لة ومستمرة.فعا

         x 

يرردير اللقررافال  -2/4/7/2

 العلمية بكفافة.

x          

 
 

 
 
 طرق التعليم والتعلم:  -3

نواتج التعلم المستهدفة 

 للمقرر

 أنشطة التعليم والتعلم طرق التعليم والتعلم

رة
ض

حا
لم

ا
 

ت
شا

اق
من

ال
 

م 
عل

لت
ا

ى
ون

عا
لت

ا
 

ل
ح

 
لة

شك
لم

ا
ى 

هن
لذ

 ا
ف

ص
لع

ا
لم 

تع
 ال

ت
عا

رو
ش

م
 

ة 
ء
را

ق
ب

و
كت

 م
ال

مق
 

ية
لم

ع
ض 

رو
ع

 

ية
ان
يد

 م
لة

ح
ر

 

لة
حا

ة 
س

را
د

ية 
ع

دا
اب
ة 

اب
كت

 

بة
جر

ت
 

 المعرفه و الفهم

2/1/1/1 x  X    x      

2/1//12 x  X    x      

2/1/3/1 x  X    x x  x   

2/1/4/1 x x    x x x  x   

2/1/5/1  x X  x x x   x   
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نواتج التعلم المستهدفة 

 للمقرر

 أنشطة التعليم والتعلم طرق التعليم والتعلم

رة
ض

حا
لم

ا
 

ت
شا

اق
من

ال
 

م 
عل

لت
ا

ى
ون

عا
لت

ا
 

ل
ح

 
لة

شك
لم

ا
ى 

هن
لذ

 ا
ف

ص
لع

ا
لم 

تع
 ال

ت
عا

رو
ش

م
 

ة 
ء
را

ق
ب

و
كت

 م
ال

مق
 

ية
لم

ع
ض 

رو
ع

 

ية
ان
يد

 م
لة

ح
ر

 

لة
حا

ة 
س

را
د

ية 
ع

دا
اب
ة 

اب
كت

 

بة
جر

ت
 

2/1/6/1 x     x  x     

 2/1/7/1             

 الذهنيةالمهارات 

2/2/1/1 x  X  x   x     

2/2/2/1 x   X  x x x  x   

2/2/3/1 x     x  x     

 
2/2/3/2 x    x x  x  x  x 

2/2/5/1 x x  X  x x   x   

 المهارات المهنية

 

2/3/1/1 x   X  x  x    x 

2/3/1/2 x       x    x 

2/3/4/1 x   X x x      x 

2/4/2/1        x  x X  

2/4/7/1   X   x  x     

2/4/7/2    X    x     

 
 

 
 
 
 

 :نواتج التعلم المستهدفةطرق التقويم ل -4

 نواتج التعلم المستهدفة للمقرر

 طرق التقويم

ي
ير

حر
لت

 ا
ار

تب
خ

لا
ا

 

ي
و
شف

ال
ر 

با
خت

لا
ا

 

ي
مل

لع
 ا
ار

تب
خ

لا
ا

 

ل 
ما

ع
أ

نة
س

ال
 

 تقيم تقرير

تقيم 

 مشروع

 ة و الفهمالمعرف

2/1/1/1 X x  X  

2/1/2/1 X x    

2/1//13 X x    

 2/1/4/1 X x  X  

 2/1/5/1 X x    
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 نواتج التعلم المستهدفة للمقرر

 طرق التقويم

ي
ير

حر
لت

 ا
ار

تب
خ

لا
ا

 

ي
و
شف

ال
ر 

با
خت

لا
ا

 

ي
مل

لع
 ا
ار

تب
خ

لا
ا

 

ل 
ما

ع
أ

نة
س

ال
 

 تقيم تقرير

تقيم 

 مشروع

 2/1/6/1 X  x   

 2/1/7/1      

 المهارات الذهنية

2/2/1/1 X x    

2/2/2/1 X x  X  

2/2/3/1 X  x   

 2/2/3/2 X  x   

 2/2/5/1 X x    

 المهارات المهنية

2/3/1/1 X  x   

2/3/1/2   x  X 

2/3/4/1  x  X  

 X X    2/4/2/1 المهارات العامة و المنقولة

 2/4/7/1    X X 

 2/4/7/2    X X 

 الوزن النسبي لكل تقييمو مالجدول الزمني للتقيي -5

 
 الأسبوع النسبة طرق التقيم

 السادس عشر 66 الأختبار النظرى النهائى

 السادس عشر 16 الأختبار الشفوي النهائى

 السادس 5 اختبار دوري لنصف الفصل الدراسى

 الخامس عشر 26 التقيم العملي لنهاية الفصل الدراسى

تقيم المشاريع والتقارير والعروض 

 والمناقشات
5 

 أسبوعى

  %166 الأجمالى

 
 

 قائمة المراجع -16
 

 مذكرات المقرر -16-1

 من مجلس القسممجموعة المحاضرات التى يتم المصادقة عليها 

 الكتب الضرورية )الكتب الدراسية المقررة(  -16-2

 

 كتب مقترحة -16-3

Finn Sandberg and Desmond Corrigan, (2001). Natural Remedies, Their 

Origins and Uses. London and New York, pub 2001 by Taylor & Francis.  



 

 جامعة مدينة السادات

 معهد الدراسات والبحوث البيئية

 قسم  : التنمية المتواصلة للبيئة وإدارة مشروعاتها         
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1- Azzazi,M.F.( 1998) . The Wonders of the  Ancient Egyptian 

Pharaonic medicine in the treatment and herbal medicine. Ibn Sina 

for publication and distribution, (1-118 pp) www.altalae.com 

  

3 –Azzazi,M.F.( 2000). Henna plant magician treatment for more than 

25 skin and abdomen diseases. Ibn Sina, for publication and distribution 

(1- 64 pp). No, 4936/2002 www.altalae.com  

 
 

 

 الإمكانات المطلوبة للتعليم والتعلم- 11 

 المكتبة - أجهزة ووسائل عرض–قاعة المحاضرات 

 
 

 محمد فتحى عزازى د/: منسق المقرر
 

 د/ نادية حامد البتانوني رئيس القسم:
 

 /     / التاريخ: 
 

http://www.altalae.com/

