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 والاستشفاء الصحراوى البيئىالعلاج 

 
مشروعاتها  دارةإالتنمية المتواصلة للبيئة و:البرنامج أو البرامج التي يقدم من خلالها المقرر

 برنامج الدكتوراة
 رئيسى:مجناعنصر رئيسي أم ثانوي للبر

 مشروعاتها . دارةإالتنمية المتواصلة للبيئة و:القسم الذي يقدم البرنامج
 مشروعاتها . ادارةإالتنمية المتواصلة للبيئة و:يقدم المقرر القسم الذي

 ).دكتوراةدراسات عليا ( :السنة الدراسية/ المستوى
 : تاريخ اعتماد المواصفات

 (أ) البيانات الأساسية
  DR004الكود: . والاستشفاء الصحراوى البيئىالعلاج العنوان:

  1المحاضرة: 2:التدريسية الساعات 
 . 2المجموع: 2العملي: :لخاصرشاد احصص الإ

 (ب) البيانات المهنية
 : الأهداف العامة للمقرر الدراسي -1
 

 وتصنيفاتها المختلفة . البيئاتدراسة  1.1
 . لانواع البيئات المختلفةالفهم العلمي  1.2
 في علاج العديد من الامراض . للبيئةادراك الدور الفعال  1.3
 . للبيئة والاثار العلاجية دراسة العلمية ال 1.4
 . العلاج البيئىفهم شامل وكامل للتقنيات المستخدمة في  1.5
 جسم الكائن الحي  الطبيعية الموجودة فى البيئةعلىالوعي بميكانيكية عمل المواد  1.6
 المناسبة . البيئيةتطبيق المعرفة والفهم العلمي في كيفية اختيار المعالجة  1.7
البيئة فى المعالجة  استخدام مكوناتي القدرة علي تطوير وابتكار اساليب جديدة ف 1.8

 الطبية
 

 
 :النتائج التعليمية المستهدفة -1

 لمقررمخرجات التعلم ل لبرنامجمخرجات التعلمل البند
المعلومـــــات اللازمـــــة  يوضـــــح2/1/1 :والفهم ةالمعرف -أ

 لتنمية واستدامة الموارد الطبيعية .

البيئـــــــــة يعـــــــــرف مفهـــــــــوم  -2/1/1/1
 ومكوناتها الطبيعية

فات يــــــــــــــــذكر التصــــــــــــــــني -2/1/1/2
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 لمقررمخرجات التعلم ل لبرنامجمخرجات التعلمل البند
 . للبيئاتالمختلفة 

يصـــف ميكـــانيزم عمـــل  - 2/1/1/3 
ـــــةالمـــــواد  ـــــة للبيئ فـــــي الكـــــائن  المكون
 الحي .

 
يعـــــــــدد الاثـــــــــار الجانبيـــــــــة  2/1/1/4

التـــــى توجـــــد طبيعيـــــا لـــــبعض المـــــواد 
 . بالبيئات المختلفة

 
يدرك مـدى مسـاهمة موضـوع 2/1/3 

الدراســــــــــة لتنميــــــــــة المعرفــــــــــة وحــــــــــل 
 المشاكل في البيئة المحيطة.

يعطـــــــي امثلـــــــة لـــــــبعض  -2/1/3/1
ــــــــة علاجهــــــــا  مــــــــن الامــــــــراض وكيفي

 . مكونات بيئية طبيعية
يــــــــــــــربط بـــــــــــــــين المعرفـــــــــــــــة   2/1/4 

ــــــامج  والمهــــــارات المكتســــــبة مــــــن برن
الدراســـــــة لتعزيـــــــز الأنشـــــــطة البيئيـــــــة 
والمهنيـــة والمواطنـــة والمســـؤولية عـــن 

 المحيط الذي يعيش ويعمل فيه .

العـــــــــلاج يشـــــــــرح طـــــــــرق -2/1/4/1
 فةالبيئى المختل

 المهارات الذهنية: -ب
  
 

يحلـــــــــــــــــل ويفســـــــــــــــــر وينقـــــــــــــــــد 2/2/1
 المعلومات البيئية.

البيئـــــات علـــــى يصـــــنف  -2/2/1/1
 . اساس استخدامها فى العلاج

ـــــــد مـــــــن  2/2/2 جمـــــــع ودمـــــــج العدي
الأدلـــة لصـــياغة واختبـــار الفرضـــيات 

 البيئية .

ــــار  -2/2/2/1 ــــةيخت المناســــبة  البيئ
 . مرض معين في علاج 

 
 

المعرفــة والفهــم علــى  تطبيــق 2/2/3
ـــدة والمتعـــددة الأبعـــاد  المشـــاكل المعق
ــــر مألوفــــة  ــــي ســــياقات مألوفــــة وغي ف
بغرض إجـلاء الـرؤى وتقـديم الحلـول 

 ومقترحات غير نمطية .

يوضــــــــــــــــــــــــح الطــــــــــــــــــــــــرق -2/2/3/1
 العلاجالمستخدمة في 

يعرض الطرق المختلفـة  -2/2/3/2
 المواد البيئية فى العلاجلاستعمال 
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 لمقررمخرجات التعلم ل لبرنامجمخرجات التعلمل البند
آليـــات وأدوات وضـــع وتنفيـــذ  2/2/5

بشـــــــان عمليـــــــة الاســـــــتدامة بغـــــــرض 
ـــــــة  ـــــــى المـــــــوارد  الطبيعي الحفـــــــاظ عل

 وتقييم الآثار البيئية المحتملة .
 

ـــــــين الامـــــــراض  -2/2/5/1 يـــــــربط ب
الادويـــــــــة التـــــــــي تعـــــــــالج باســـــــــتخدام 

ـــــــة ـــــــين طـــــــرق اســـــــتعمال  التقليدي و ب
 .العلاج البيئى

 

المهارات المهنية  -ت
 :والعملية

 

لازمــــة تطــــوير المهــــارات ال -2/3/4
للتقيــــيم الــــذاتي والــــتعلم مــــدى الحيــــاة 
ــــــل العمــــــل بشــــــكل مســــــتقل وإدارة  مث

 الوقت ومهارات التنظيم .
 

ـــــــتمكن مـــــــن  -2/3/4/1 تصـــــــنيف ي
البيئـــــــــات حســـــــــب الاســـــــــتخدام فـــــــــى 

 .العلاج
البيئيــة يســتخلص المــواد  -2/3/4/2

بمختلـــف طـــرق مـــن امـــلاح ومعـــادن 
 التحليل في المعمل .

ة يجيـــد اختيــــار المعالجــــ -2/3/4/3
 .المناسبة البيئية 

المهارات العامة  -ث
 :والقابلة للنقل

 
 

 

تطــــوير المهــــارات اللازمــــة  -2/4/3
ــــذات ــــتمكن ال ــــتعلم المســــتمر(  يلل و ال

مثـــــــــــل العمـــــــــــل بشـــــــــــكل مســـــــــــتقل , 
 دارةالوقت, ومهارات التنظيم ).  إ و 

ـــــــي اســـــــتخدام  -2/4/3/1 ـــــــدر عل يق
الاجهـــــزة المعمليـــــة الحديثـــــة بصـــــورة 

 .جيدة

قافــــة الحفــــاظ علــــى نشــــر ث -2/4/1
البيئــة وتنميتهـــا والاســتدامة لمواردهـــا 

 المختلفة.

المـــــواد البيئيـــــة يوصـــــي  -2/4/1/1
فــــــي عــــــلاج العديــــــد مــــــن  الطبيعيــــــة
 .الامراض

العمل في فريق  ىقادرا عل -2/4/5
 .كفرد وعضو وقائد

يتواصــــــل مــــــع اســــــاتذته  -2/4/5/1
 وزملاءه بطريقة فعالة ومستمرة.

العلميــــــــــــــة  دارة اللقــــــــــــــاءاتإ-2/4/6
دارة إ بكفـــاءة و مقـــدرة علـــى التنظـــيم و 

 .الوقت بفاعلية

يــــدير اللقــــاءات العلميــــة  -2/4/6/1
 .بكفاءة
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2-U المحتويات: 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

حصص  محاضرة عدد الساعات الموضوع
 /عمليإرشاد

  -نبذة تاريخية عن العلاج البيئى والاستشفاء الصحراوى 
 -تصنيفات المختلفةتعريف البيئات و ال

     2     1      2 

المواد الطبيعية بكل نوع من البيئة/انواعها و طرق استخلاصها 
 و الاثار الجانبية المتوقعة من استخدامها

     4     2      4 

   -      1 2      كيمياء المواد الموجودة بالبيئات والتى يعزى لها التاثير العلاجى
 2        1     2      مناسبة لكل مرض ووضع خريطةتحديد البيئات ال

 2      1     3      طرق العلاج البيئى والاستشفاء الصحراوى 
 2           1     4      طرق استعمال مكونات كل بيئة و صورها المختلفة 

 -      1     1     نظريات عمل المواد البيئية الطبيعية فى جسم الكائن الحى
 

 -      2     2     شخيص الامراض و التعرف على مسبباتهات
 8      4     8     المعالجة البيئية للامراض و الحالات الشائعة

 8      -     4     زيارات ميدانية لحصر و تصنيف البيئات العلاجية
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U3- العلاقة بين المقرر والبرنامجU: 

 المعايير الأكاديمية القياسية 
 معرفة والفهمال

 
 المهارات الذهنية

 
المهارات المهنية 

 والعملية
المهارات العامة 

 والقابلة للنقل
المع����������������������ايير 
الأكاديمي�����������������ة 

الت���ى وللبرن���امج 
المق������رر ق������وم ي
 تحقيقهاب

2/1/1 
2/1/3 
2/1/4 

2/2/1 
2/2/2 
2/2/3 
2/2/5 

2/3/4 
 

2/4/1 
2/4/3 
2/4/5 
2/4/6 

 
 

 
 
 
 

U5- مع موضوعات المقرر م المستهدفةمصفوفة مضاهاة نواتج التعل : 

 
 

 موضوعات المقرر لمقررلمخرجات التعلم
 الأول الثانى الثالث الرابع الخامس السادس السابع الثامن التاسع العاشر

رف
مع

ال
 ة

هم
الف

و
 

يعـــــــرف مفهـــــــوم  - -2/1/1
 البيئة ومكوناتها الطبيعية

  
 

      x 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــذكر  -2/1/2 ي
التصـــــــــــــــنيفات المختلفـــــــــــــــة 

 . للبيئات

  

 

      x 

يصف ميكانيزم  - 2/1/3
واد الفعالـــــة فـــــي عمــــل المـــــ

 .الكائن الحي
 

  

x 

       

يعــــــــــــــــدد الاثــــــــــــــــار  2/1/4 
ـــــــبعض المـــــــواد  ـــــــة ل الجانبي

 الفعالة المستخدمة .

  

 

     x  

ــــــــة  - 2/1/5 يعطــــــــي امثل
ــــبعض الامــــراض وكيفيــــة  ل

 البيئىعلاجها 

x  
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يشـــــــــرح طـــــــــرق   -2/1/6
 حصـــر وتصـــنيف البيئـــات

 العلاجية

  

 

 x      

نية
ذه

 ال
ات

هار
الم

 

 البيئـــاتيصـــنف  -2/2/1
 والمواد الفعالة بها .

    
  

 X   

ــــــــــار  -2/2/2 ــــــــــةيخت  البيئ
المناســـــــــــبة فـــــــــــي عـــــــــــلاج 

 الامراض .

 X   

  

    

يوضــــــــح الطــــــــرق -2/2/3
تحديــــــــد المســــــــتخدمة فــــــــي 

 . العلاجيةالمواد 

    

  

x    

يعـــــرض الطـــــرق  -2/2/4 
العلاج  المختلفة لاستعمال

 البيئى

    

X  

    

ــــــــــــــــربط بــــــــــــــــين  -2/2/5 ي
الامـــــــــراض التـــــــــي تعـــــــــالج 

 الادويــة التقليديــةباسـتخدام 
و بين طرق اسـتعمال هـذه 

 . البيئات للعلاج

  x  

  

    

ية 
مهن

 ال
ت

را
مها

ال
لية

عم
وال

 

يــــــــــــــتمكن مــــــــــــــن  -2/3/1
 حصر وتصنيف البيئات

     

x   

  

يستخلص المـواد  -2/3/2
الفعالــــــــة بمختلــــــــف طــــــــرق 

 .لتحليل في المعملا

     

 x  

  

قل
 للن

بلة
لقا

 وا
مة

لعا
ت ا

را
مها

ال
 

يجيــــــــــد اختيــــــــــار  -2/3/3
 .المناسبة البيئيةالمعالجة 

x          

يقــــــــــــــدر علــــــــــــــي  -2/4/1
اســتخدام الاجهــزة المعمليــة 

 .الحديثة بصورة جيدة

      x    

يوصــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي  -2/4/2
ــــىباهميــــة ــــي  العلاج البيئ ف

x          



 

 جامعة مدينة السادات
 ات والبحوث البيئيةمعهد الدراس

 قسم  : التنمية المتواصلة للبيئة وإدارة مشروعاتها         
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عــــــــــــــلاج العديــــــــــــــد مـــــــــــــــن 
 .الامراض

يتواصـــــــــــل مـــــــــــع  -2/4/3
اســــاتذته وزمــــلاءه بطريقــــة 

 فعالة ومستمرة.

         x 

يـــــــدير اللقـــــــاءات  -2/4/4
 .العلمية بكفاءة

x          

 
 

 
U6-  :طرق التعليم والتعلم 

نواتج التعلم المستهدفة 
 للمقرر

 أنشطة التعليم والتعلم طرق التعليم والتعلم
رة

ض
حا

الم
ت 

شا
ناق

الم
 

لم 
لتع

ا
ا

نى
او

لتع
 

4T
حل

11T 4TT
كلة

مش
ال

نى 
ذه

 ال
ف

ص
الع

علم 
الت

ت 
عا

رو
مش

ب 
تو

مك
ل 

مقا
ءة 

قرا
 

ية
علم

ض 
رو

ع
ية 

دان
مي

ة 
حل

ر
الة 

 ح
سة

درا
ية 

اع
ابد

ة 
تاب

ك
 

بة
جر

ت
 

 المعرفه و الفهم

2/1/1 x  X    x      

2/1/2 x  X    x      
2/1/3 x  X    x x  x   
2/1/4 x x    x x x  x   

2/1/5  x X  x x x   x   

2/1/6 x     x  x     

 الذهنيةالمهارات 
2/2/1 x  X  x   x     

2/2/2 x   X  x x x  x   

2/2/3 x     x  x     

 
2/2/4 x    x x  x  x  x 

2/2/5 x x  X  x x   x   

 المهارات المهنية
2/3/1 x   X  x  x    x 

2/3/2 x       x    x 

2/3/3 x   X x x      x 

لمهارات العامة ا
 و المنقولة

2/4/1 x     x  x    x 

2/4/2        x  x x  

2/4/3   X   x  x     

2/4/4    X    x     
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U7-  نواتج التعلم المستهدفةلالتقويم طرق: 

 للمقررنواتج التعلم المستهدفة 

 طرق التقويم

ري
حري

الت
ر 

تبا
لاخ

ا
وي 

شف
 ال

بار
خت

الا
لي 

عم
 ال

ار
ختب

الا
 

ل 
عما

أ
سنة

ال
 

 تقيم تقرير
تقيم 
 مشروع

 و الفهم المعرفة
2/1/1 X x  x  

2/1/2 X x    

2/1/3 X x    

 2/1/4 X x  x  

 2/1/5 X x    

 2/1/6 X  x   

 الذهنيةالمهارات 
2/2/1 X x    

2/2/2 X x  x  

2/2/3 X  x   

 2/2/4 X  x   

 2/2/5 X x    

 المهارات المهنية
2/3/1 X  x   

2/3/2 X  x  x 

2/3/3 X x  x  

 المنقولةالمهارات العامة و
2/4/1   x   

2/4/2   x x x 

2/4/3    x  

 2/4/4    x  

 
 الوزن النسبي لكل تقييمومالجدول الزمني للتقيي -8

 
 الأسبوع النسبة طرق التقيم

 السادس عشر 60 الأختبار النظرى النهائى
 السادس عشر 10 لشفوي النهائىالأختبار ا

 السادس 5 اختبار دوري لنصف الفصل الدراسى
 الخامس عشر 20 التقيم العملي لنهاية الفصل الدراسى



 

 جامعة مدينة السادات
 ات والبحوث البيئيةمعهد الدراس
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تقيم المشاريع والتقارير والعروض 
 أسبوعى 5 والمناقشات

  %100 الأجمالى

 
U9- قائمة المراجع 

 
 مذكرات المقرر -10-1

 مصادقة عليها من مجلس القسممجموعة المحاضرات التى يتم ال
 الكتب الضرورية (الكتب الدراسية المقررة)  -10-2

 
 كتب مقترحة -10-3

 الصيدلية الخضراء /  د.  جيمس ديوك -: كتاب 
1- Natural products from plants / Peter B. Kaufman- Leland J.     
Cseke- Sara Warber – James A. Duke 
                                                                                                                

مجلات دورية، مواقع إنترنت، إلخ -10-4  
2- 6TAzzazi,M.F.( 1998) . The Wonders of the  Ancient Egyptian 

Pharaonic medicine in the treatment and herbal medicine. Ibn Sina 
for publication and distribution, (1-118 pp) 5TUwww.altalae.comU5T 

6T 3 –Azzazi,M.F.( 2000). Henna plant magician treatment for more than 
25 skin and abdomen diseases. Ibn Sina, for publication and distribution 
(1- 64 pp). No, 4936/2002 www.altalae.com 6T 
 

U 11 -الإمكانات المطلوبة للتعليم والتعلم 
 المكتبة - أجهزة ووسائل عرض–قاعة المحاضرات 

 
 محمد فتحى عزازىد/ : منسق المقرر

 
                   نادية حامد البتانونى د/ رئيس القسم:

 
 التاريخ:  

http://www.altalae.com/

	(أ) البيانات الأساسية
	(ب) البيانات المهنية

